
PROGRAMME

DE L’AGGLOMÉRATION FOIX-VARILHES

VACANCES
11 - 25 ANS

DÉCEMBRE 2021

https://www.agglo-foix-varilhes.fr/
https://www.paajip.com/


S’INSCRIRES’INSCRIRE

LES PIÈCES À FOURNIR

Nouvel adhérent ? Une cotisation annuelle de 2€ est demandée. Cette 
adhésion vous donne accès à l’ensemble des activités proposées par le 
PAAJIP tout au long de l’année.

Attention, ce programme d’activités peut varier, voire être annulé en fonction 
des mesures sanitaires, ainsi que des conditions météorologiques.

Fiche d’inscription complétée avec autorisation parentale

du mardi au vendredi — 9h / 12h30 - 13h30 / 17h30
Saint-Paul-de-Jarrat — mairie, 4 rue centrale

Montgailhard — 7 chemin du stade

1

FOIX —

À PARTIR DU MERCREDI 1ER DÉCEMBRE À 9H30
DOSSIER COMPLET OBLIGATOIRE

Fiche de renseignements médicaux et recommandation des parents 
(pour les nouveaux adhérents)

Possibilité de navettes pour chaque activité. Les horaires de rdv vous 
seront communiqués lors de l’inscription.

Notification CAF d’Aide au Temps Libre (si la famille y est éligible)

Règlement en espèces, chèque ou « chèque-vacances » (obligatoire 
dès la 1ère visite)

SE DÉPLACERSE DÉPLACER

LES LIEUX DE RENDEZ-VOUS

NAVETTES SUR LE TERRITOIRE INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Foix — boulevard François Mitterrand

Saint-Jean-de-Verges — mairie, 3bis avenue des écoliers

Varilhes — parking de la salle des fêtes H. Servant

2

les samedis — 14h / 17h ou sur rdvST-PIERRE-DE-RIVIÈRE —

les samedis — 14h / 17h ou sur rdvVARILHES —

3

4

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES
Vous trouverez dans la description des activités certains symboles, 
voici leurs significations :

Navette disponible sur inscription.

Tenue spéciale exigée pour pratiquer l’activité. Les informations
nécessaires se trouvent sur la fiche « informations familles ».

Pique-nique nécessaire pour le ou les repas du midi. x1, 2 ou 3 
correspondants au nombre de repas selon la durée de l’activité.X1

les mercredis — 14h / 17h 
les samedis — 14h / 17h

VERNIOLLE —

Verniolle — 13 place Adelin Moulis

les mercredis — 14h / 16hMONTGAILHARD —



DEVIENS UN TESTEUR D’ARTS !

TESTEURSTESTEURSD’ARTSD’ARTSTESTEURSD’ARTS
PAAJIP PRÉSENTE SON PARCOURS CULTUREL

Participe à des sorties culturelles
Initie-toi aux arts
Découvre les métiers du spectacle
Rencontre des artistes
Partage tes expériences

PARTICIPE AUX SORTIES

CHOISIS 3 SORTIES PAR TRIMESTRE
en cochant la case sur la page associée

PARTAGE TON EXPÉRIENCE
après la séance, en discussion libre

1

2

3

INFOS PRATIQUES
— un nouveau programme de sorties chaque trimestre
— navette disponible
— tarif : 40€ à l’année ou 5€ la sortie (gratuit pour les inscrits au CLAS)
— ouvert aux 11-17 ans résidents ou scolarisés dans l’agglo Foix-Varilhes

CONTACT & INSCRIPTION
PAAJIP - Espace Olivier Carol - Bd François Mitterrand - 09000 Foix
— 05 61 02 73 55
— jeunesse.paajip@gmail.com
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7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Activité jeux vidéo, casque VR et pauses gourmandes (croque-
monsieur, gaufres...)
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#GAME #GAUFRES
LUNDI 20 DÉCEMBRE - 9H / 17H30JEUX VIDÉO

& PAUSES GOURMANDES

ACTIVITÉS DE PROXIMITÉ
ACCÉDER À DE NOUVELLES PRATIQUES
S’OUVRIR À LA VIE COLLECTIVE

#SPORT 
#CULTURE

7 PLACES • POUR LES 11 / 25 ANS • 5,5€

Un après-midi sportif  : jeux collectifs de ballon au gymnase de 
Montgailhard.
Rdv : espace jeunesse de Montgailhard.

#JEUX#SPORT
LUNDI 20 DÉCEMBRE - 14H / 17H

JEUX SPORTIFS

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Activité ski de fond et découverte de l’environnement proche au 
Chioula.
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#SKI#MONTAGNE
LUNDI 20 DÉCEMBRE - 9H / 17H30SORTIE NEIGE 

& SKI DE FOND X1



X1

X1

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Balade automnale dans la nature !
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#PLEIN AIR#BALADE
MARDI 21 DÉCEMBRE - 9H / 17H30

BALADE EN NATURE

12 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Animation avec Loïc Marchand de la Biz’ART’Rit. Le stop motion est 
une technique de réalisation vidéo qui va permettre de créer un mou-
vement à partir d’objets initialement immobiles. Elle consiste donc 
à créer le déplacement de personnages ou d’objets d’un point à un 
autre. Réalisation de micro film sur la journée.
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#ANIMATION#FILM
MARDI 21 DÉCEMBRE - 9H / 17H30

ATELIER STOP MOTION

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Une journée au plateau de Beille avec activité luge !
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#LUGE#MONTAGNE
MARDI 21 DÉCEMBRE - 9H / 17H30

LUGE AU PLATEAU
DE BEILLE

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 5,5€

Création de cartes POP UP : pliage, collage, dessin...
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#CRÉATIF#ART
MERCREDI 22 DÉCEMBRE - 13H30 / 17H30ATELIER CRÉATION

CARTE DE VŒUX 3D

X1



7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

7 PLACES • POUR LES 11 / 25 ANS • 5,5€

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

X1

Découverte et exploration en milieu souterrain, à Saint-Girons. 
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

Une journée sous le signe des festivités : musique, déguisement, cotil-
lons repas et des surprises... 
Rdv : espace jeunesse de Verniolle.

Après-midi jeux vidéo, casques de réalité virtuelle et pause gaufres !
Rdv : espace jeunesse de Montgailhard.

Journée à Bonascre  : snakegliss, jeux grandeur nature, construction 
d’igloos... 
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#SOUTERRAIN

#SURPRISES

#VR

#NEIGE

#SPORT

#FÊTE

#GAME

#MONTAGNE

MERCREDI 22 DÉCEMBRE - 9H / 17H30

JEUDI 23 DÉCEMBRE - 14H / 21H30

JEUDI 23 DÉCEMBRE - 14H / 17H

LUNDI 27 DÉCEMBRE - 9H / 17H30

SPÉLÉOLOGIE

JOURNÉE FESTIVE

RÉALITÉ VIRTUELLE

JOURNÉE NEIGE X1



7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Séance d’initiation au mur d’escalade « Daniel Dulac » à Belcaire, éta-
blissement chauffé. Le grand nombre de voies d’escalade disponibles 
permet de profiter au maximum de l’activité. 
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#INITIATION#SPORT
MARDI 28 DÉCEMBRE - 9H / 17H30

ESCALADE EN SALLE X1

À PARTIR DE 11 ANS • GRATUIT

Unlock, un escape room dans un deck ! Combinez des cartes, faites des 
actions et tentez de vous échapper de la salle en moins d’une heure ! 
Pendant cette journée, venez tester ce jeu de stratégie coopératif ins-
piré des escapes room.
Rdv : salle des fêtes de Montgailhard.

#GAME#ESCAPE
MERCREDI 29 DÉCEMBRE - 11H / 17H

UNLOCK PARTY

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Viens réaliser une œuvre picturale qui sera exposée à l’inauguration 
du futur Pôle jeunesse ! Aucun prérequis, pas besoin d’être le meilleur 
dessinateur du monde pour réaliser une œuvre qui te plaira, c’est le 
moment d’expérimenter librement.
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#PEINTURE#ART
JEUDI 30 DÉCEMBRE - 9H / 17H

ATELIER PEINTURE X1



7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

Sortie ski alpin et snowboard en station à Ax 3 domaines.
Rdv : square des jeunes à Foix (siège du Paajip).

#GLISSE#MONTAGNE
JEUDI 30 DÉCEMBRE - 9H / 17H30SKI ALPIN

& SNOWBOARD X1

X1

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

La fin d’année approche et il est toujours temps de penser aux petites 
attentions pour remercier la ou les personnes qui vous ont accompa-
gnées tout au long de l’année. Nous vous proposons des idées de ca-
deaux faciles, à la portée de tous et adaptables, à fabriquer soi-même. 
Rdv : espace jeunesse de Saint-Paul-de-Jarrat.

#CRÉATIF#ART
JEUDI 30 DÉCEMBRE - 9H / 17HATELIER DIY CADEAUX

DE FIN D’ANNÉE

#FAIRE ENSEMBLE
#CRÉATIVITÉ
#INITIATION

#DÉPASSEMENT DE SOI



CHANTIERS
TRAVAIL COLLECTIF
ŒUVRE POUR LA COLLECTIVITÉ
ACCÈS À LA CULTURE ET AUX LOISIRS#TRAVAUX

#BRICOLAGE

PROJE
T DE 

J E U N
E S

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS*

#BIKE PARK#RÉFLEXION
9H / 17H
MARDI 28 DÉCEMBRE

CHANTIER BIKE PARK
DE SAINT-PAUL-DE-JARRAT

Les futurs chantiers doivent se préparer ainsi que la future 
association qui fera vivre le bike park. On profite de la 
saison pour se focaliser sur les préparations à venir et les 
démarches à effectuer autour d’une boisson chaude et de 

gourmandises (constitution de l’association, recherche de noms pour 
le BP, pour les pistes, préparation du prochain chantier, etc...).
*ayant déjà participé au chantier du bike park.
Rdv : espace jeunesse de Saint-Paul-de-Jarrat.

X2

#AGIR
#SOLIDARITÉ

#ENGAGEMENT
#COLLECTIF

SUR INSCRIPTION

#TRAVAUX#BRICOLAGE
9H / 17H30
LUNDI 20 & MARDI 21 DÉCEMBRE

CHANTIER ESPACE
JEUNESSE DE VARILHES

Chantier peinture et décoration de l’espace jeunesse.
Rdv : espace jeunesse de Varilhes.

X1





VOUS ACCUEILLIRVOUS ACCUEILLIR
8 POINTS D’ACCUEIL SUR L’AGGLOMÉRATION POUR LES 11 / 25 ANS

SQUARE DES JEUNES À FOIX (SIÈGE DU PAAJIP)
Espace Olivier Carol, Boulevard François Mitterrand — 09000 Foix
Accueil : mardi au vendredi — 14h / 17h30 | samedi — 14h / 17h
05 61 02 73 55
jeunesse.paajip@gmail.com

LE 5
5 rue Théophile Delcassé — 09000 Foix
Accueil : mardi au vendredi — 10h / 12h | 14h / 17h30
05 40 70 79 22
lecinq@mailo.com

ESPACE JEUNESSE DE MONTGAILHARD
50 route Nationale — 09330 Montgailhard
Accueil : mercredi — 14h / 17h30 | samedi — 14h / 17h
07 49 37 36 33
pierrickb.paajip@gmail.com

Les horaires d’accueil renseignés ci-dessus ne s’appliquent pas aux périodes 
de vacances scolaires.

ESPACE JEUNESSE DE SAINT-PAUL-DE-JARRAT
45 Rue Centrale — 09000 Saint-Paul-de-Jarrat
Accueil : mercredi — 14h / 17h30
05 61 64 44 41
aimied.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE SAINT-PIERRE-DE-RIVIÈRE
1 place Louis Rumeau — 09000 Saint-Pierre-de-Rivière
Accueil : mercredi — 14h / 17h30 | samedi — 14h / 17h
07 83 54 37 37
yaelbs.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE SERRES-SUR-ARGET
Hameau de Cambié
Accueil : sur rdv
07 83 54 37 37
yaelbs.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE VARILHES
Avenue du 8 Mai 1945 — 09120 Varilhes
Accueil : mercredi — 14h / 17h30 | samedi — 14h / 17h
05 61 69 87 49 — 06 42 42 47 72
kristoferl.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE VERNIOLLE
13 Place Adelin Moulis — 09340 Verniolle
Accueil : mercredi — 14h / 17h30 | samedi – 14h / 17h
05 40 70 70 40 — 06 02 34 89 44
philipped.paajip@gmail.com

#PROXIMITÉ



QUOI DE NEUF ?QUOI DE NEUF ?
LE PAAJIP FAIT PEAU NEUVE

UN NOUVEAU LOGO
Des lignes épurées, une gamme de 
couleurs tendance et acidulées.

Le nouveau logo du PAAJIP met l’accent 
sur le cœur de mission de l’association, 
le double A pour Agglomération & 
Adolescence.

UN NOUVEAU SITE INTERNET
Retrouvez l’ensemble des projets, le programme des activités et toutes 
les infos du PAAJIP sur son nouveau site internet.

Rdv sur www.paajip.fr

AVEC LE SOUTIENAVEC LE SOUTIEN DE

SUIVRE LE PAAJIPSUIVRE LE PAAJIP
@paajip @paajip—09

https://paajip.fr/
https://www.agglo-foix-varilhes.fr/
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-l-ariege/accueil
https://www.facebook.com/paajip/
https://www.instagram.com/paajip_09/?hl=fr
https://www.laregion.fr/
http://www.ariege.fr/


PÔLE AGGLOMÉRATION ADOLESCENCE 
JEUNESSE INFORMATION PRÉVENTION

—
Espace Olivier Carol

Boulevard François Mitterrand
09000 Foix

—
05 61 02 73 55 

jeunesse.paajip@gmail.com
www.paajip.com

—
Facebook @paajip

Instagram @paajip—09

Programme activités vacances décembre 2021 • Édité à 200 exemplaires • Création PAAJIP / Hln 
Impression NovaScop • Flaticon © Eucalyp • Ne pas jeter sur la voie publique


